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Die Kunst zu helfen

Kreuzweg: Station 7

Jesus fallt zum zweiten Mal
unter dem Kreuz

Béatrice Mitry

Meditation

Eine Hand stiitzt sich auf den steinigen Boden.
Trotz der spitzen Felsen krallt sie sich am Boden fest.
Was ist mein fester Boden?
An welchen Dingen halte ich fest, auch wenn es weh tut?
Die zweite Hand kommt zu langsam.
Sie greift in das Leere.
Wo bedauere ich, zu spat gekommen zu sein?
Entrinnt mir mein Handlungsspielraum im Nichts?
Das Kreuz driickt erbarmungslos weiter auf dem Riicken.
Jesus strauchelt, verliert das Gleichgewicht und kippt zur Seite.
Wo wird mein Gleichgewicht instabil?
Wo drohe ich umzufallen?
Dunkel macht sich breit. Der Mensch, auf den so viele gebaut haben,
ist wieder gestirzt. Hell leuchtet nur noch die Hand, die Halt gefunden hat.
Wo stiitze ich mich auf andere?
Wen konnte ich besonders stiitzen?
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